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Szosowe opony rowerowe - jakie
wybracé?

Jak wybrac¢ odpowiednie opony do roweru
szosowego? Na co zwroci¢ uwage przy zakupie?

SZYMON WOLDZINSKI

Dobre opony szosowe sa szybkie, przyczepne, komfortowe oraz odporne
na przebicia. Co sprawia, ze opony rowerowe takie beda? ZebraliSmy
najwazniejsze fakty dotyczace konstrukcji oraz cechy dobrego ogumienia
do roweru szosowego. Poznajcie je!

SICWORLDFL

Szosowe opony rowerowe - jakg szerokos¢ wybrac?

Od kilku lat na rynku panuje moda na szersze opony. Jeszcze do niedawna jedynym
stusznym rozmiarem w rowerze szosowym byto 23 mm. Natomiast obecnie
dominuja opony o szerokosci z przedziatu od 25 do 30 mm w przypadku
bardziej sportowo-wyscigowego zastosowania oraz 32 - 35 mm w
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maszynach endurance. Szeroka opona oznacza nizsze cisnienie, wiekszy komfort
jazdy oraz wyraznie lepszg przyczepnos¢, co czuc szczegodlnie na mokre;j
nawierzchni. To nie koniec zalet! Paradoksalnie szersza opona - wbrew
niestusznemu przekonaniu, ktére dominowato przez lata - ma nizsze opory toczenia.
Powdd to roztozenie sity nacisku opony na podtoze na wiekszg powierzchnie i przez
to mniejsze jej odksztatcenie. Dodatkowo szersza opona, dzieki wspomnianej
wiekszej powierzchni kontaktu z nawierzchnig sprawia, ze jazda jest bardziej ptynna.
Wieksza objetos¢ i powierzchnia styku z podtozem amortyzuja mikro-podskoki
opony, co w konsekwencji oszczedza naszg moc, daje poczucie lepszej
przyczepnosci i amortyzacje. Obecnie w kolarskim peletonie dominujgcg szerokoscig
opony jest 28 - 30 mm. Warto nadmienié, ze w przypadku wysScigdw o niecodziennej
nawierzchni typu brukowane klasyki czy szutry, zawodowcy uzywajg najczesciej
szerokosci 32 mm. Poprawia to ich kontrole nad rowerem w trakcie ciezkich
technicznie fragmentéw m.in. poprzez mozliwosc jazdy z nizszym cisnieniem (na
Paris-Roubaix schodzg nawet do okoto 3-4 Atmosfer).

. |

Gestosc¢ oplotu

Producenci na kazdej oponie podaja jej TPl (ang. thread per inch), czyli ilos¢ nici
oplotu na cal kwadratowy opony. Im wyzsze TPI, tym wieksza odpornos¢ opony na
wysokie cisnienie i przebicia, ale nie tylko. Gesty oplot zapewnia tez nizsze opory
toczenia oraz bardziej elastyczng strukture opony, co dodatnio wptywa na
przyczepnosé, komfort i ogdlne ,,uktadanie sie" do nawierzchni. W rowerach
szosowych zalezy nam na wysokiej wartosci TPI. Przy wyborze opony warto
kierowac sie tym parametrem.
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Odpornos¢ na przebicia

Kolejnym waznym elementem, na ktéry warto zwrdéci¢ uwage jest odpornos¢ na
przebicia. Jak juz wspomnieliSmy, im wyzsze TPI, tym lepsza odpornos¢ na defekty,
ale i tak gtéwna ,,robote" robia tu wktadki antyprzebiciowe. Zwykle opony
wysScigowe majg bardzo skgpa protekcje, poniewaz taka wktadka wazy, a opony
bardziej turystyczno-treningowe majg mocniejsze wktadki. To od nas zalezy, na co
sie decydujemy. Zwykle opony odporne na uszkodzenia beda nieco wolniejsze,
natomiast wyscigowe mniej odporne na defekty. Wazna jest tez sama szerokosc
opon - modele szersze sg bardziej odporne na dobicia, podczas gdy na 23 czy 25
mm ztapanie tzw. snake'a jest dos¢ tatwe.
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Niskie opory toczenia i

Na tytutowe cechy wptywa nie tylko szerokos¢ i budowa osnowy, ale tez mieszanka
gumowa, ktora jest jedna z najwazniejszych sktadowych w konstrukcji
opon. Tu nie ma czaréw, najlepsze sg wielosktadnikowe mieszanki, ktére
zapewniajg lekkie toczenie oraz dobrg przyczepnosc. Przy temacie gumy, z ktére;j
wykonano bieznik dochodzi tez kwestia odpornosci na zuzywanie. Tutaj znowu - tak
jak przy kwestii odpornosci na przebicia - trzeba zawsze p6js¢ na jakis kompromis.
Opony wyscigowe cechujg sie mniejszymi oporami toczenia i Swietng
przyczepnoscia, ale dos¢ szybko sie zuzywajg. Natomiast opony endurance przejadg
wiele kilometréw, ale sg wolniejsze.

Zwijana czy drutowana?

Giéwna zaleta opon zwijanych jest ich nizsza masa w stosunku do
druciakdéw. W przeciwng strone idzie cena, ktéra jest wyzsza w przypadku opon
zwijanych. Czesto zwijane modele opon wykonane sg z gestszego oplotu, co
automatycznie stawia je wyzej w kategorii odpornosci na przebicia i wtasciwosci
jezdnych. W druciakach istnieje mozliwos¢ odksztatcenia sie rantu w postaci
stalowego drutu, ktére w wiekszosci przypadkéw bedzie dyskwalifikowato opone do
dalszego uzytku. Takiego ryzyka w oponach zwijanych nie ma - tam rant jest
kewlarowy. Dla przezornych kolejnym plusem opon zwijanych jest to, ze tatwo
mozemy je schowac¢ do bagazu podrecznego i zabra¢ ze sobg jako rezerwowag w
podréz. W przypadku mniej wymagajgcych uzytkownikéw wystraczajgcym wyborem
powinny by¢ opony drutowe. Natomiast w grupie kolarzy, ktérzy sa czuli na
wtasciwosci jezdne opony zwijane to jedyna opcja!
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Opony detkowe,

tubeless i szytki

Na rynku wystepuja trzy systemy. Dominujg opony detkowe, czyli najprostsza i
najpopularniejsza forma ogumienia. Do jazdy wymagana jest opona oraz detka.
Drugi - coraz popularniejszy - typ to tubeless, a wtasciwie tubeless ready, czyli
system, w ktérym mamy opone oraz obrecz w systemie TLR (tubeless ready), a w
srodku ogumienia specjalny uszczelniacz, ktéry wulkanizuje mikrotwory w oponie i
uszczelnia potgczenie rantu felgi ze stopkg opony. Wreszcie jest tez szytka (ang.
tubular), czyli opona zszyta w jednej catosci wraz z detka. Jest ona przyklejona do
obreczy na specjalny klej lub tasme. Aby uzywac szytek musimy by¢ posiadaczami
obreczy, ktére przystosowane sg do ich montazu. Szytek uzywa sie gtéwnie do
scigania, choc coraz wiecej zawodowcdéw przesiada sie powoli na system tubeless
ready, czy nawet detki.

Na rynku sg tez opony skonstruowane w systemie Open Tubulars. Technologia
zostata wprowadzona przez Vittorie i dzieki jej zastosowaniu mozliwe jest potaczenie
wtasciwosci jezdnych szytki w zwyktej (albo niezwyktej) oponie. Jest to rozwigzanie,
ktére tgczy zalety szytek z tatwoscig montazu zwyktych opon.

Jakie opony szosowe wybrac?

Przede wszystkim zwré¢my uwage, gdzie chcemy uzywac oponek. Jezeli stawiamy
na osiggi powinnismy szukac wsréd drozszych modeli opon zwijanych, ktére
zapewnig niska wage i wytrzymatos¢ oraz najlepsze wtasciwosci jezdne. Kolejnym
istotnym kryterium jest szerokos¢ opony. Osoby jezdzace po gtadkich i ptaskich
asfaltach moga kierowac sie w strone wezszych modeli takich jak 25 - 28 mm. Z
kolei dla jezdzacych w bardziej spontaniczny sposéb i nie wykluczajgcych wypadow
na szutrowe Sciezki oczywistym wyborem bedzie rozmiar 30 - 32 mm lub wiecej - w
zaleznosci, jak szerokg opone pomiesci nasz rower. Obecnie na rynku hitem sa
oponki z przedziatu od 28 mm do 32 mm, tgczace komfort jazdy i mozliwos¢
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agresywnego pokonywania zakretéw. Nie bez powodu dominujg one takze wsrdéd
proséw. Wezsza opona ma sens tylko w wyjatkowych przypadkach, jak jazda na
czas, czy che¢ zbudowania bardziej lekkiego, ewentualnie aerodynamicznego
(mniejsza powierzchnia czotowa) roweru. Generalnie mato kto uzywa obecnie opon
szosowych 23 mm, juz nawet 25 mm odchodzi do lamusa. Oprécz szerokosci
powinnismy zapoznac sie tez z przeznaczeniem opony, poniewaz moze ona
by¢ przeznaczona tylko na suchy teren zapewniajgc przy tym maksymalne osiggi w
takich warunkach.

Zobacz tez: Szytki na szose - jakie wybra¢? Wyscigowe opony do MTB - jakie wybra¢
(XC / Maraton) Jakie opony do roweru gravel? Jaki rower szosowy wybrac?
Stacjonarna pompka do roweru Jakie mleko do opon tubeless? Polecane przez
redakcje Schwalbe Pro One Aero

Nowy zestaw wyscigowych, szosowych gum Schwalbe Pro One Aero to tak
naprawde komplet sktadajgcy sie z dwéch réznych opon - jednej dedykowanej na tyt
i osobnej przeznaczonej na przéd. Pro Ona Aero maja tgczy¢ najlepszg mozliwg
aerodynamike, szybkos¢, lekkos¢ oraz odpowiednio duzg odpornos¢ na przebicia,
aby wyscig konczy¢ na mecie, a nie z defektem. Zestaw Pro One Aero powstat we
wspotpracy z marka Scott i Syncros oraz firmg Radiate, a efekty sg wiecej, niz
ciekawe!

Po pierwsze opony posiadajg konstrukcje dostosowang do nowoczesnych, szerokich
obreczy i na takich prawidtowo sie uktadajg. Obie Pro One Aero majg szerokosc¢ 28
mm, mieszanke Addix Race, ale rdéznig sie bieznikiem - tak, aby przednia miata
minimalistyczne opory powietrza. Ponadto tylna jest wyraznie bardziej wzmocniona i
wazy 270 graméw, podczas gdy przednia liczy na wadze jedynie 235 graméw. Poza
niskg masg, ktéra przektada sie na dynamiczne przyspieszanie, zestaw Schwalbe
ma tez minimalne opory toczenia. Opony sg oczywiscie tubeless ready. Mogg by¢
stosowane z kotami hookless.
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Rozmiary: 700 x 28 mm
Typ: Zwijana Oplot: 127 EPI Mieszanka: Addix Race Wersje kolorystyczna: czarna,
grafitowa Tubeless ready: tak Masa: 235 g przdéd i 270 g tyt Sprawdz na:
schwalbe.com Gdzie kupi¢? CST Mach Formula PRO G5

Mach Formula PRO G5 to nowa szosowa opona CST klasy premium, ktéra sprosta
wymaganiom regularnie Scigajgcych sie amatoréw, dla ktérych liczy sie
ponadprzecietny stosunek wytrzymatosci do oferowanych osiagéw. CST zastosowato
tu dobrze trzymajgca sie podtoza mieszanke gumy DC2 High Speed, ktéra
dodatkowo lekko sie toczy. Gesty oplot na poziomie 120 TPI réwniez robi swojg
robote jesli chodzi o elastycznos¢ opony. Formula PRO G5 wystepuje obecnie w
jednej opcji szerokosci - 28mm i jest kompatybilna z systemami bezdetkowymi.

CST zadbato tu takze o wysokg ochrone antyprzebiciowga - zastosowano tu lekki, ale
wytrzymaty system antyprzebiciowy Defender COBWEB. Wysoka odpornos¢ na
przebicia skutkuje delikatnie wyzszg masg niz czotéwka wyscigowych opon na
rynku, bo propozycja CST wazy 310 gramow, ale nadal jest to Swietny wynik -
szczegllnie biorgc pod uwage to, ze Mach Formula PRO G5 jest zauwazalnie tahsza
w zakupie.
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Rozmiar: 700X28C
Stopka: ZWIJANA ETRTO: 28-622 Technologia: EPS TLR Kolor: BLACK TPI: 120 Waga:
310 g Sprawdz na: cstpoland.pl gdzie kupi¢? Co na rynku?

Ponizej prezentujemy przyktady poszczegdlnych typdw opon szosowych dostepnych
na rynku.

Wyscigowa opona szosowa pod detke
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Pirelli P Zero Race Bardzo
popularny model wyscigowej opony szosowej. Ma gesty oplot, rewelacyjnie sie
toczy, a do tego cechuje sie wyjatkowo dobrg przyczepnoscia. Masa to tylko 225 g
przy szerokosci 28 mm! Wystepuje w kilku najpopularnijszych rozmiarach. Akurat w
tym wariancie wymaga stosowania detki, ale jest dostepna réwniez opcja tubeless
ready. WysScigowa opona szosowa tubeless ready

Continental Grand Prix
5000 S TR Opony tubeless ready stajg sie coraz bardziej popularne i wystepujg w
kazdym segmencie zwijanych opon szosowych. Tego typu ogumienie w zasadzie juz
opanowato zawodowy peleton. Przyktadowe Conti to akurat lekkie i szybkie opony
wyscigowe, ktére stanowia jeden z najlepszych modeli na rynku. Szosowa opona
drutowana
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Maxxis Pursuer
Budzetowa opona szosowa na drucie. Jest przede wszystkim tania. Poza tym, tego
typu modele zwykle s dos¢ odporne na przebicia i catkiem dtugo stuzg. Ich
wtasciwosci jezdne sg jednak mocno ograniczone. Szosowa opona Open Tubulars

| Vittoria Corsa Pro Open
Opona szosowa o konstrukcji szytki. Cechuje sie bardzo gestym oplotem - az 320
TPI. Tego typu modele swietnie uktadajg sie w zakretach i bardzo lekko sie tocza.
Daja wrazenia podobne do tych, ktére znane sg z szytek, ale montuje sie je z
klasyczng detkg lub w systemie tubeless ready (w zaleznosci od wersji). Opona
szosowa endurance
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Michelin Pro4 Endurance
Zaawansowana opona do kolarstwa dtugodystansowego, gdzie kluczowe sa:
komfort, przyczepnos¢, odpornosé na defekty. To wszystko majg w sobie opony tego
typu, a przy okazji sg bardziej odporne na zuzycie (wysokie przebiegi). Dodatkowo w
przypadku modeli drozszych - jak prezentowany Michelin - potrafig catkiem
sprawnie i lekko sie toczy¢.
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