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Jaki rower przetajowy wybrac?

Sprawdz, na co zwroci¢ uwage przed zakupem
przetajowki? Co powinienes wiedzie¢ o rowerach
do CX? Przeglad modeli na 2025 rok.

SZYMON WOLDZINSKI

Kolarstwo przetajowe - dla jednych wyscigowe rzemiosto, dla innych
urozmaicenie sezonu startowego i sposob na trening zima. Przetaj
zdecydowanie niejedna ma twarz. Tym razem przejrzeliSmy krajowy rynek
w poszukiwaniu typowych, cyclocrossowych konstrukcji.
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Popularnos¢ cyclocrossu w Polsce rosnie z roku na rok. Coraz wiecej oséb
inspirowanych belgijskim klimatem, gdzie jest to niemal sport narodowy, prébuje
swoich sit w btotnych, zimowych wyscigach przetajowych. Wsréd oséb zarazonych
przetajowg zajawka sg tez osoby, ktdre nie Scigaja sie, czynigc z przetaju sposéb na
urozmaicenie treningu w miesigcach zimowych, czy po prostu jezdza na rowerze
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przetajowym dla czystej przyjemnosci. Kolarstwo przetajowe to zdecydowanie
fenomen, ktdry staralismy sie zgtebi¢ w osobnym tekscie: Przetaj,
Cyclocross, CX - za co go kochamy? Z tego powodu nie bedziemy analizowac tu
samego zjawiska, a skupimy sie na stronie technicznej przetajéwek. Opowiemy
Wam, co odrdznia rower szosowy od roweru przetajowego oraz co sprawia, ze ten
sprzet jest tak sprawny w trudnym terenie.
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Przetajowa rama i widelec

Rama to tak naprawde serce przetajowej konstrukcji - w jej geometrii kryje sie
wiekszos¢ charakteru roweru przetajowego. Poszczegdlne modele potrafig sie
jednak mocno rézni¢ miedzy sobg - jedne sg tagodne w prowadzeniu i bardzo
stabilne, natomiast drugie legitymujg sie wyscigowg geometrig i Swietnie skrecaja,
ale tez fatwiej wytracic je z toru jazdy. Rdéznice u poszczegdlnych producentéw sg
spore, ale oczywiscie mozna wskazac¢ gtdwne odmiennosci miedzy ramami
szosowymi, a tymi do CX. Przede wszystkim w przetajach mamy krétszy reach
i wiekszy stack, a kat gtéwki ramy jest tagodniejszy. Do tego znacznie
wyzej potozony jest suport. Przewaznie nieco krétsza niz w rowerach szosowych
jest gérna rura, natomiast dtuzsze sg widetki tylnego tréjkgta. Zmiany w geometrii
ramy podyktowane sg szerszymi oponami - ogumienie w rozmiarze 33 mm po
prostu wymusza nieco inng konstrukcje, anizeli w klasycznym rowerze szosowym.
Poza tym rowery przetajowe muszg poradzi¢ sobie w trudnym technicznie terenie.
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Mimo tych zmian baza két wciaz jest niewielka, a sama geometria ramy
dosc agresywna. Taka konstrukcja zapewnia duzg zwrotnos¢ roweru, a
jednoczesnie utrzymuje ciato w sportowej pozycji. Przetajowa geometria i pozycja
pozwalajg dobrze czuc rower w kazdych warunkach i aktywnie pracowacd
(balansowacd) ciatem, choc¢by po to, zeby odpowiednio docigzy¢ jego przdd (sprawa
szczegllnie wazna na kretych trasach przetajowych). Wydtuzone tylne widetki maja
z kolei za zadanie zwiekszy¢ przeswit dla szerszej opony oraz btota, ktérego na
trasach CX nie brakuje, ale réwniez utatwiajg podjezdzanie stromych krétkich sztajf.
Podobnie widelec przedni - jest wyzszy i ma sporo miejsca na szerokg opone. Ramy
przetajowe nie posiadajg slopingu i wyglgdajg dosc¢ klasycznie - uzasadnieniem tego
faktu jest to, ze rowery czesto lgdujg na ramieniu zawodnikéw (na podbiegach czy w
zbyt grzaskim do jazdy terenie). Drugim z uktondéw w strone biegowych segmentéw
tras przetajowych sg niejednokrotnie charakterystycznie wyptaszczone rury gérne,
pozwalajgce wygodniej trzymac rower na ramieniu.

Druga sprawa to materiaty - aluminium czy karbon, oto jest pytanie... na
ten temat napisano juz bardzo duzo i czesto to zasobnos¢ naszego portfela
zdecyduje, co wybrac¢. Karbon ma wiele przewag nad aluminium (w CX szczegdlnie
duze zyski odczujemy na polu komfortu), aczkolwiek kosztuje o wiele wiecej, a w
dzisiejszych czasach najlepsi producenci na Swiecie takze z aluminium potrafig
wyczarowac rowery o niesamowitych wiasciwosciach jezdnych. Istotne jednak jest
to, ze wiekszos¢ aluminiowych ram ma na poktadzie karbonowe widelce, wiec jesli
taki rower przetajowy sparujemy z karbonowa sztyca, to osiggnhiemy juz bardzo
przyzwoite efekty w kontekscie ttumienia drgan. Oczywiscie do rywalizacji na
najwyzszym poziomie zawsze warto siega¢ po ramy z wtdkna weglowego, ale jesli
rower przetajowy postuzy nam gtdownie do zabawy, to spokojnie mozna pozostac
przy aluminiowym szkielecie. W ostatnim czasie przetajowki zyskaty tez sporo
na uniwersalnosci, a nowoczesne konstrukcje cyclocrossowe posiadajg
mocowania na koszyki na bidony czy gniazda do montazu btotnikéw - to ukton w

Strona 3/20



BIICWORLDPFPL

strone osdéb, ktére w rowerach do cyclocrossu upatrujg ziméwki w teren i na szose,
czy "jedynego roweru", ktory latem bedg mogli zaadaptowac na szose, zmieniajac
jedynie opony lub na catoroczny rower do komunikacji - poprzez zamontowanie
bagaznika czy btotnikow.

Naped - wyscig czy

rekreacja?

W rowerach przetajowych z prawdziwego zdarzenia mamy obecnie wybor
pomiedzy napedami w konfiguracji 1x11 lub 1x12 oraz nieco bardziej
uniwersalnymi 2x11 i 2x12 (2x10 zdarza sie juz relatywnie rzadko). Biegi
oczywiscie zestrojone sg bardziej miekko niz w szosach, nawet tych rekreacyjnych.
Do katowania w wyscigowym stylu polecamy wersje z jednym blatem z przodu.
Takie napedy dziatajg lepiej w btocie oraz zwalniajg nas z myslenia o wybieraniu
wtasciwego blatu. Przetozen, o ile jezdzimy na trasach przetajowych, na pewno nam
nie zabraknie. Jesli jednak rower CX chcemy traktowac jako np. maszyne do
zimowych treningdéw i bedziemy sie nim wybiera¢ poc¢wiczy¢ podjazdy w gérach,
woéwczas warto pozostac przy dwdéch tarczach w korbie.
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Tylko hamulce tarczowe

Obecnie w rowerach przetajowych standardem sg juz hamulce tarczowe - ich zalety
sg oczywiste: dziatajg tak samo bez wzgledu na warunki (nawet w najciezszym
btocie), posiadajg lepszg modulacje hamowania i przede wszystkim w kontekscie
przetaju... po prostu skutecznie dziatajg. Hamowania nie trzeba planowac (jak
dawniej), a po prostu je wykonac. Do tego nie zapychaja sie btotem tak jak
klasyczne cantilevery. Pomimo tego wsrdd przetajowcéw istniejg jeszcze zwolennicy
tradycyjnych canti - bo przeciez hamowac i tak trzeba jak najmniej, wiec szczeki w
zupetnosci wystarcza... no i sg Izejsze. Naszym zdaniem w przetaju tarcze sg jak
najbardziej uzasadnione i w potgczeniu z takimi rozwigzaniami jak odpowiednie
standardy mocowania czy sztywne osie dajg sporg przewage w pewnosci
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prowadzenia. Producenci najwyrazniej majg identyczne zdanie i obecnie gotowe
nowe rowery zawsze wyjezdzajg na rynek z hamulcami tarczowymi. Pod canti trafic¢
mozna jeszcze same framesety, ale takich zestawéw jest juz coraz mniej. Istotne
jest jednak, aby (o ile budzet nam pozwala) byty to hydrauliczne hamuice
tarczowe. Mechaniczne dobrze dziatajg i Smiato mozna uzywac ich w
przetajowkach, ale hydraulika zapewnia absolutnie wyzszg jakos¢ hamowania, a do
tego wymaga znacznie mniej sity do obstugi klamek. Dodatkowym minusem wersji
mechanicznych jest duza ekspozycja linek (pancerze konczg sie przy kotach, gdzie
lata mnéstwo btota) na brud i - aby dZwignie pracowaty lekko - trzeba czesto
zmieniac linki i pancerze.

- Kota i opony - tu nic sie
nie zmienia

Kota w rowerach przetajowych maja 28” i odziane sa w ogumienie o szerokosci
33 mm - to maksymalna szerokos¢ jaka UCI dopuszcza do wyscigow. Jesli
traktujecie rower przetajowy rekreacyjnie, to Smiato mozna montowac¢ gumy o
szerokosSci 35 mm - to niewielka réznica, ale znaczaco podnosi amortyzacje i
trakcje. Szersze opony bedg juz wptywaty na sterowanie takim rowerem
(kombinacja trailu i szerokosci kierownicy zostata przewidziana do 33 mm), ale z
doswiadczenia wiemy, ze przy okoto 38 mm jezdzi sie wcigz dobrze. Zresztg, po co
kombinowad, w przetaju przeciez nie chodzi o to, zeby byto tatwiej - ma by¢ ciezko,
pierwotnie, konserwatywnie.
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Konczgc temat ogumienia, jeszcze stowo o jego typach. Do scigania sie nie
wymyslono dotad nic lepszego niz szytki. Tylko one pozwalajg pewnie i
bezawaryjnie pokonywac trasy na cisnieniu 1.2-1.8 Bara. Natomiast do jazdy
treningowej, czy typowo rekreacyjnej warto tubelesowac opony, aby mac
bezpiecznie jezdzi¢ z okoto dwoma atmosferami w kotach. Czesto wystarczy tego
zabiegu dokona¢ tylko w tylnym kole, ktére jest szczegdlnie eksponowane na
dobicia. Z drugiej strony opona w zestawie z detkg pewniej trzyma sie na obreczy...
Witasnie dlatego tubelessy i detki to rozwigzania treningowe, a szytka to jedyny
dobry system na wyscigi.

Przetaj a rowery gravelowe

Choc rower gravelowy i rower przetajowy na pierwszy rzut oka wygladaja
podobnie, to faktycznie dos¢ mocno sie od siebie réznia. Gravel jest rowerem
o bardziej przygodowo-terenowym usposobieniu, ktére sprawia, ze najbardziej
nadaje sie do jazdy po bezdrozach i bardzo nieréwnych trasach, a nie po kretej,
obfitujgcej w btoto, technicznej rundzie, jakg spotkamy w przetajach. Ma bardzo
szerokie opony (przewaznie od 38 do 50 mm), ale z nieco bardziej gtadkim
bieznikiem. Z kolei rower przetajowy jest wyraznie bardziej sportowy i
podporzgdkowany wymaganiom wyscigéw CX. Jednoczesnie nieco mniej stabilny i
komfortowy w jeZzdzie typu gravel.
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Rowery przetajowe - jak

wybrac rozmiar?

Czesto zastanawiacie sie, jak dobrac rower przetajowy, ale tu nie ma wiekszych
niejasnosci. Wybieramy identyczny rozmiar ramy, ktérego uzywamy w
szosie. Zmiang bedzie dtugos$¢ mostka. W rowerze do CX montuje sie zwykle 2-3
centymetry krétszy wspornik.

Co na rynku?

Przeglad w dalszej czesci artykutu oparliSmy o oferte rowerdéw z kolekcji na 2025
rok, ktére pochodzg od dostepnych na polskim rynku producentéw.

Ridley X-Ride Disc GRX 600 12s
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Cena: 6299.10 PLN Opis ramy: Aluminium 7005, potdrjnie cieniowana, wewnetrzne
prowadzenie przewoddw, mocowanie hamulca: flat mount, 0§ 12x142mm
Widelec/amortyzator przedni: Forza Oryx Disc, TA 12x100mm Grupa napedowa:
Shimano GRX llos¢ blatéw i koronek: '2x12 Kompletne kota: Shimano RS171 DB
Opony: Vittoria Terreno Mix Cyclocross, 700x33c Hamulce: Shimano GRX 800
ROWERY Ridley Cube Cross Race
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Cena: 6899.00 PLN Waga: 10.20 kg Opis ramy: Aluminium Superlite, cieniowana,
wewnetrzne prowadzenie przewoddw, mocowanie hamulca: flat mount
Widelec/amortyzator przedni: CUBE Cross Race Disc, Full Carbon, 11/8-11/4
Tapered, Flat Mount Grupa napedowa: Shimano Tiagra llos¢ blatéw i koronek: '2x10
Kompletne kota: UBE RA 1.9 CX, Tubeless Ready Opony: Schwalbe X-One Allround,
PerfL, Kevlar, 33-622 Hamulce: TRP Spyre MD-C610C, Flat Mount (160/160)
ROWERY Cube Accent CX-One Apex
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Cena: 6999.00 PLN Waga: 9.60 kg Opis ramy: Accent CX-One, aluminium,
wewnetrzne prowadzenie przewodéw, taperowana, 0$ 12x142mm
Widelec/amortyzator przedni: Accent CX-One Carbon Grupa napedowa: SRAM Apex
llos$¢ blatéw i koronek: '1x11 Opony: Vittoria Terreno Mix G2.0 700x33C, zwijane
Hamulce: Sram Apex 1 ROWERY Accent Felt FX Advanced GRX 600
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Cena: 9999.00 PLN Waga: 9.05 kg Opis ramy: Karbon, wewnetrzne prowadzenie
przewoddéw, mocowanie hamulca: flat mount, 0§ 12x142mm Widelec/amortyzator
przedni: Felt FX 2.5, UHC Advanced + TeXtreme carbon, Alu/Karbon, 12x100mm
Grupa napedowa: Shimano GRX llo$¢ blatéw i koronek: '2x11 Kompletne kota:
Devox WheelRDS.A1, Tubeless ready, Center lock, 12x100/12x142 mm Opony:
Schwalbe G-One Allround, PerformanceSchwalbe X-One, Allround Hamulce:
Shimano BR-RX400 ROWERY Felt Stevens Vapor 1x11
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Cena: 10800.00 PLN Waga: 8.90 kg Opis ramy: Aluminium SL 7005 TB
Widelec/amortyzator przedni: STEVENS Full Carbon SL HMF Grupa napedowa:
Shimano GRX llos¢ blatéw i koronek: '1x11 Kompletne kota: DT Swiss E 1800 Spline
Opony: Schwalbe X-One Allround Performance Hamulce: Shimano GRX 810 160mm
ROWERY Stevens Canyon Inflite CF SL 5
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Cena: 11699.00 PLN Waga: 8.92 kg Opis ramy: Canyon Inflite CF SL Disc, karbon,
wewnetrzne prowadzenie przewoddéw, zintegrowany zacisk sztycy, maksymalna
szerokos$¢ opony 35mm, 0s 12x142mm Widelec/amortyzator przedni: Canyon
FKO0045 CF Disc, karbon, 12x100mm Grupa napedowa: Shimano GRX Kompletne
kota: DT Swiss Cross Opony: Schwalbe X-One R Evo, 33mm Hamulce: Shimano GRX
RX600 ROWERY Canyon Specialized Crux DSW Comp
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Cena: 12900.00 PLN Waga: 9.37 kg Opis ramy: Specialized E5 Premium Aluminum,
wewnetrzne prowadzenie przewodow, hydroformowana, mocowanie hamulca: flat
mount, gwintowana mufa suportu, 0$ 12x142mm Widelec/amortyzator przedni: S-
Works FACT Carbon, 12x100mm, flat mount Grupa napedowa: SRAM Apex llos¢
blatéw i koronek: '1x12 Kompletne kota: DT SWISS G540 Opony: Pathfinder Pro 2BR,
700x38 Hamulce: SRAM APEX ROWERY Specialized Giant TCX ADVANCED PRO 2
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Cena: 14499.00 PLN Opis ramy: kompozyt Advanced, max. rozmiar opony
700x45mm, wewnetrzne prowadzenie przewoddw, zintegrowany zacisk sztycy,
mocowanie hamulca: flat mount, 0$ 12x142mm Widelec/amortyzator przedni:
kompozyt Advanced, karbonowa rura sterowa OverDrive2 (1 1/4" x 1 1/2"),
12x100mm Grupa napedowa: SRAM Apex llos¢ blatéw i koronek: '1x12 Opony:
Maxxis All-Terrene, 120TPI, EXO, 700x33c, zwijane ROWERY Giant Fuji Jari Carbon
CX
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-----------

Specs can / will be different

Cena: 14546.74 EURO Opis ramy: C15 Carbon, wewnetrzne prowadzenie
przewoddéw, taperowana, gwintowana mufa suportu, mikroamortyzacja tylnego
tréjkata, mocowanie hamulca: flat mount, 0$ 12x142mm Widelec/amortyzator
przedni: Karbon, 12x100mm Grupa napedowa: SRAM RIVAL AXS llos¢ blatéw i
koronek: '1x12 Kompletne kota: Oval Concepts 524 Disc, 24/28H, 21mm Opony:
Vittoria Mezcal, G2.0, 700 x 35¢c Hamulce: SRAM 160mm ROWERY Fuji Trek Boone 5
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Cena: 15599.00 PLN Waga: 8.50 kg Opis ramy: Wiékno weglowe OCLV Serii 600,
wewnetrzne prowadzenie przewodow, taperowana, IsoSpeed, mocowanie hamulca:
flat mount, 0$ 12x142mm Widelec/amortyzator przedni: Trek Cross, carbon,
12x100mm Grupa napedowa: SRAM Apex llos¢ blatéw i koronek: '1x12 Kompletne
kota: Bontrager Paradigm Comp 25 Disc Opony: Bontrager CX3 Team Issue, 120tpi,
700x32mm Hamulce: SRAM Apex ROWERY Trek Cannondale SuperSix EVO CX
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Cena: 18699.00 PLN Opis ramy: SuperSix EVO CX Carbon Widelec/amortyzator
przedni: SuperSix EVO CX Carbon Grupa napedowa: SRAM Force llos¢ blatéw i
koronek: '1x11 Opony: Vittoria Terreno Mix TNT, 700 x 33c ROWERY Cannondale
Van Rysel RCX 2 Pro North Star
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Cena: 21999.00 PLN Waga: 7.35 kg Opis ramy: RCR Carbon, wewnetrzne
prowadzenie przewoddw, taperowania, mocowanie hamulca: flat mount, o$
12x142mm Widelec/amortyzator przedni: RCR Carbon, 12x100mm Grupa
napedowa: SRAM Force AXS llos¢ blatéw i koronek: '1x12 Kompletne kota: DUKE
Baccara X-Machine Opony: Szytki DUGAST TYPHOON Hamulce: SRAM FORCE D2
ROWERY Van Rysel
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